3 MINUTI AL GIODRNO

DATA / /20

GRATITUBINE - Sono grata/o per ...

1.
2.
=.
PRIORITA - Cosa renderd grandiosa la min
olornata oggL?
1.
2.
=.
OBIETTIVI - Chi voglio diventare da qul a 5 anni?
1.
2.
FELICITA - @uall sono Le 2 cose mernvigliose
accadute ogol?
1.
2.
=.

MIGLIORAMENTO — (n che modo avrel potuto
rendere questa glornata migliore?




